
2011年度	
 教育文化会議 

安曇支部家庭科研究会	
 支部教研 

 
日時	
 2011 年 10 月 1 日（土）  
会場	
 大町北高校  
 

内容	
 講演会  

講師	
 宮原富士子（株）ジェンダーメディカルリサーチ	
 代表取締役  

講演内容  

①	
 食事調査 BDHQ について（手続き・価格・内容･･･体験付き） 

事前に調査用紙送付し、当日結果配布  

活用法など  

②	
 基礎体温の測定の重要性  

③	
 子宮頸がんワクチンについて  


