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日本女性医学学会  

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

 目的 
 本会は、更年期を中心とした実地臨床・病理および女性
のライフステージに応じた健康管理の進歩・発展を図り、
もって人類・社会の福祉増進に貢献することを目的とする。 

 事業 

本会は目的を達成するため、次の事業を行う。 
1. 学術集会の開催 
2. 学会誌、その他必要な出版物の刊行 
3. 目的に沿った各種学術的研究調査 
4. 研修事業の開催 
5. 関連学会等との連絡並びに提携 
6. その他本学会の目的に必要な事業 

現会員数 3,331名 
（H29.3.31現在） 

賛助会員数 13社 
（H29.3.31現在） 

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
http://www.jmwh.jp/n-gaiyo.html



日本女性医学学会  

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

女性ヘルスケア専門医・専門資格者一覧 が見られるページ 

http://www.jmwh.jp/z-ninteisya.html 

以下のURLにアクセス 
もしくはQRコード読み取りで見ることができます。 
▽ 



日本女性医学学会 

今年の学術集会・ワークショップ開催概要 

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

第32回日本女性医学学会学術集会 

 会 期： 平成29年11月4日(土)～5日(日)  

 会 場： リーガロイヤルホテル大阪 

      ／大阪国際会議場 
 

 第22回日本女性医学学会ワークショップ（開催済） 

 日時 ：平成29年3月18日(土) 

 会場 ：じゅうろくプラザ（岐阜県岐阜市） 

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
http://www.jmwh.jp/n-katudou.html



日本骨粗鬆症学会 

学会概要  

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

日本骨粗鬆症学会（Japan Osteoporosis Society）
は、骨粗鬆症が個人・社会に与える影響や諸問題に関
しての研究や進歩発展を目的として1999年に設立さ
れた学会。 

2014年度 学術委員会・研究会活動 
1)骨粗鬆症の予防と治療ガイドライン作成委員会 
2)原発性骨粗鬆症診断基準改定検討委員会 
3)QUS標準化委員会 
4)骨代謝マーカー検討委員会 
5)生活習慣病における骨折リスク評価委員会 
6)骨粗鬆症リエゾンサービス委員会 
7)歯科連携委員会 
8)骨粗鬆症検診委員会 
9)A-TOP研究会 

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
学会概要は 公式HPに明記されていなかったため、ウィキペディアを参考に考案した文章です。ご確認ください。
学術委員会・研究会活動の報告は2014年度が最新版でした。

http://www.josteo.com/ja/about/greeting.html

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%AC%E9%AA%A8%E7%B2%97%E9%AC%86%E7%97%87%E5%AD%A6%E4%BC%9A



日本骨粗鬆症学会  
骨粗鬆症リエゾンサービスの取組について   

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

 日本骨粗鬆症学会では骨粗鬆症治療におけるリエゾン

サービスの普及を目的に、骨粗鬆症の診療支援サービス

に関わっていただく医療職の方を対象にした教育プログ

ラムを策定し、普及・推進をすすめています。 

 レクチャーコースの内容は骨粗鬆症の総論から診断・治

療にわたる、基本的な内容を中心としています。 

 この事業では、地域の骨粗鬆症治療においてリーダー

シップを発揮される方が増え、より実効性のある骨粗鬆

症の予防と治療の普及につながることを期待しており、

2014年10月より認定試験を実施しています。 

 リエゾンとは「連絡係」と訳され、診療におけるコー

ディネーターの役割を意味します。 



日本骨粗鬆症学会  
骨粗鬆症マネージャーについて   

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

骨粗鬆症マネージャーとは 
 骨粗鬆症の予防や治療について正しい知識を持ち、診
療の場においてコーディネーター的な役割を果たす人の
ことを指します。医師・看護師・保健師などのメディカ
ルスタッフが骨粗鬆症予防や治療の水準を向上させるこ
とを目的と、一般社団法人日本骨粗鬆症学会によって策
定されたものです。 

 

活動の具体的な目的 
 ・高齢者の骨折を効果的に予防する 
 ・多職種と連携して骨粗鬆症の予防法と治療法を普及させる 
 ・健康格差の縮小と健康寿命の延伸 



日本骨粗鬆症学会  
骨粗鬆症マネージャーになるには   

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

（１） 日本骨粗鬆症学会会員であること 

（２） 病院・診療所・介護サービス施設／事業所・薬局・臨床検査 

 センター・自治体・保健所・教育機関などに所属して実際に医療・ 

   保健・教育活動に従事し、以下①、②の何れかに該当する者 
  ①次のいずれかの国家資格を有する。 
  1）保健師、2）助産師、3）看護師、4）診療放射線技師、5）臨床検査技師、   

  6）理学療法士、7）作業療法士、8）臨床工学技士、9）言語聴覚士、 

  10）薬剤師、11）管理栄養士、12）社会福祉士、13）介護福祉士 

  ②日本骨粗鬆症学会の評議員で、医師・歯科医師以外の者 

（３） 過去3年以内に本学会で実施する骨粗鬆症マネージャーレク 

 チャーコースを1回以上受講していること（10月22日大阪国際 

 会議場で開催の第11回レクチャーコース受講でも可。ただし、 

 上記（2）の（2）に該当するものを除く） 

（４）過去3年以内注1）に本学会学術集会に1回以上参加していること 
  注1）過去3年以内とは、認定試験を受験する年度の3年前の年度に開催された 

  学術集会を起点とし、受験年度の学術集会も含む（2014年～2017年開催の学術集会） 

以下のすべての資格・条件を満たすこと 

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
http://www.josteo.com/ja/liaison/authorization/shinsei.html



日本骨粗鬆症学会 

今年の学会開催概要  

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

第19回日本骨粗鬆症学会 

 会 期： 平成29年10月20日(金)～22日(日)  

 会 場： 大阪市 

 

第20回日本骨粗鬆症学会 

 会 期： 平成30年10月26日(金)〜28日(日) 

 会 場： 長崎市 

  

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
http://www.josteo.com/ja/about/meeting.html



日本高血圧学会 

学会概要  

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

 1978年4月に会員約300名で発足。 
例年秋に学術総会、春に臨床高血圧フォーラムを開催。 
学会誌・会報等の発行や、研究ならび調査の実施、啓

発ならびに普及活動の実施、国際的な研究協力活動の
推進に取り組んでいる。 

資格の認定では、高血圧専門医、特別正会（FJSH）、
高血圧・循環器病予防療養指導士の３種類を行ってい
る。 

会員数 約4,900名（正会員,準会員含む）、賛助会員 
22社（2016年10月現在） 

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
http://www.jpnsh.jp/seturitu.html



日本高血圧学会 

チーム医療委員会  

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

大石 充 が委員長を務めるグループ。 
 
メンバーは、 
大石 充、大屋 祐輔、有馬 秀二、有田幹雄 
神出 計、高木 洋子、待井 典子、宮原富士子 
宮本 道代、長田 太助 

※HPの情報のみとなっています。 
  情報を補足しお使いください 

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
http://www.jpnsh.jp/board_c.html



日本高血圧学会 

高血圧・循環器疾患療養指導士について  

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

 日本高血圧学会と日本循環器病予防学会が共同のも
とに学会認定制度を設け、日本高血圧学会認定「高 

    血圧・循環器病予防療養指導士」を認定すること 
    なりました。 
 
 この制度は、循環器病の主たる原因である高血圧等

の生活習慣病の改善・予防およびその他の危険因子
の管理に関する療養指導を行うために有能な専門的
知識および技術を有する職種の資質向上を図り、そ
のことにより循環器病の予防や病態改善により、国
民の健康増進に貢献することを目的として発足しま
した。 



高血圧・循環器疾患療養指導士 
認定試験の申請資格要件 

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

＊保健師、看護師、薬剤師、管理栄養士、理学療法 
 士、臨床心理士、医療心理士、臨床検査技師、健 
 康運動指導士等 
 

＊日本高血圧学会または日本循環器病予防学会の会 
     員歴が試験当日までに1年以上 
 

＊医療機関、医育機関、教育機関、健康管理機関、 
 健診機関、保健指導機関、調剤薬局、保健医療行 
 政等で3年以上の実務経験 
 

＊日本高血圧学会や日本循環器病予防学会に試験当 
   日から過去5年以内に2回以上参加 



高血圧・循環器疾患療養指導士 
研修カリキュラムと必要単位 

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

A群：循環器病総論 
   総論、疫学、生活習慣、カウンセリング技法 
 

B群：生活指導 
   栄養、運動 
 

C群：高血圧 
   高血圧治療総論、薬物治療、特殊高血圧 
 

必要単位数：合計30単位 
     （上記A～Cの各群より10単位以上ずつ取得） 
 
       *試験当日にも講習会で単位取得可能 



高血圧・循環器疾患療養指導士 
資格取得後の活動例-1 

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

病院の外来・病棟で 
 ・循環器疾患に関わる疾病重症化防止のための多職種連携 
  のリーダーに 
 ・患者の入退院支援時の患者へのわかりやすい指導の要に 
 

診療所外来診療・薬局服薬指導現場で 
 ・家庭内血圧測定に関する指導 
 ・循環器疾患に関わる疾病重症化防止指導 
 ・合併症の予防等の生活習慣の指導 
 

保健所（保健師・管理栄養士助産師等）、 
   企業健康保険組合の活動など地域保健活動の現場で 
 ・家庭内血圧測定に関する啓発 
 ・健康診断、医療施設受診の勧め 
 ・循環器疾患予防のための生活習慣の指導（栄養/運動/喫煙等） 



高血圧・循環器疾患療養指導士 
資格取得後の活動例-2 

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

 在宅医療（居宅療養）の現場で血圧管理を始めとする 
  循環器疾患に関わるアドバイス（地域の多職種連携の 
  場でリーダーシップ） 

 ・患者・患者の家族への指導 
 ・ケアマネージャー・ヘルパーへの教育や日々の課題への 
    対応・助言 
 ・ケアマネージャーのケアプランにおける降圧薬管理（薬 
      剤師との連携）支援  など 
 

 薬局・ドラッグストアなどの健康情報提供による健康
支援の現場で 

 ・健康診断、医療施設受診の勧め 

 ・循環器疾患予防のための生活習慣の指導（栄養/運動/ 
  禁煙 等） 
 ・健康食品等に関するアドバイス 



日本高血圧学会 

高血圧・循環器疾患療養指導士 

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

制度についての詳細 

 ホームページ  http://www.jpnsh.jp/sidousi/ 



日本高血圧学会 

今後の臨床高血圧フォーラム開催概要 

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

第6回臨床高血圧フォーラム 

 会 期： 平成29年5月13日(土)～14日(日)  

 会 場： 岡山コンベンションセンター（岡山市） 

 

第7回臨床高血圧フォーラム 

 会 期： 平成30年5月19日(土)〜20日(日) （予定） 

 会 場： 京都市勧業館 みやこめっせ（京都市）（予定） 

  

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
http://www.jpnsh.jp/forum.html



日本高血圧学会 

今年の学会開催概要 

NPO法人HAP（Healthy  Aging Projects） 無断転載禁止 

第40回日本高血圧学会総会 

 会 期： 平成29年10月20日(金)～22日(日)  

 会 場： ひめぎんホール（松山市） 

 

第41回日本高血圧学会総会 

 会 期： 平成30年9月14日(金)〜16日(日) （予定） 

 会 場： 旭川市市民文化会館、 

      旭川グランドホテル（旭川市）（予定） 
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